
ENTRENA DESDE

36 €/mes

HORAS/
SEMANA

PRECIO
MENSUAL

1:00 36 €

1:30 52 €

2:00 66 €

2:30 78 €

3:00 87 €

3:30 97 €

4:00 107 €

4:30 115 €

5:00 125 €

5:30 135 €

6:00 147 €

6:30 154 €

7:00 164 €

7:30 175 €

8:00 187 €

8:30 198 €

9:00 210 €

9:30 221 €

10:00 233 €

FORFAIT FIN DE SEMANA · 1h30
5 sesiones 80 €  ·  10 sesiones 150 €

20 AÑOS NOS AVALAN

Desde 2006 ayudando a niños y
jóvenes a crecer dentro y fuera de la

pista.

¿QUIERES QUE TU HIJO/A
PRUEBE EL TENIS?

Te ayudamos a encontrar el grupo más
adecuado según su edad y nivel.

629 782 166
toptentennis@gmail.com
www.toptentennis.net

Escanea el QR y pide información

MÁS QUE TENIS
Una escuela para crecer,

aprender y disfrutar del deporte

DE 3 A 18 AÑOS · TODOS LOS NIVELES

Desde 2006 formando jugadores y
personas.

VEN A CONOCERNOS  →  629 782 166Ctra. de Sta. Cristina a Platja d'Aro, km 2
17246 Santa Cristina d'Aro · Tipi Park Sports



TOPTEN
TENNIS?

METODOLOGÍA
Trabajamos con

programas anuales que
garantizan el aprendizaje y

la mejora. Los resultados
deportivos nos avalan.

DESDE LOS 3 HASTA LOS
18 AÑOS

Programas adaptados a cada 
edad, nivel y objetivo.

DE LA INICIACIÓN A LA
COMPETICIÓN

Una escuela para empezar desde
cero y seguir evolucionando.

FORMACIÓN COMPLETA
Trabajamos la parte técnica, táctica,

física y psicológica.

PISTAS INDOOR
La lluvia no nos para. Los días de lluvia

jugamos en las pistas interiores.

PROGRAMAS
Una progresión adaptada a cada etapa.

ESCUELA BASE
8–14 AÑOS

Iniciación y
perfeccionamiento.
Programas dirigidos a niños
que se inician en este deporte
o que ya coordinan los golpes
básicos del tenis y tienen que
aprender a utilizar estas
habilidades en situaciones
tácticas.

Lunes/Martes/Jueves  16:30–18:00 · 18:00–19:30
Miércoles/Viernes  17:00–18:30 · 18:30–20:00
Sábados  10:30–12:00 · 12:00–13:30

ESCUELA JUVENIL
15–18 AÑOS

Programa dirigido a quienes
quieren aprender o mejorar
su nivel entrenando
situaciones tácticas de
individuales & dobles y
disfrutar de jugar tenis con
los amigos. 

Martes/Jueves 16:30–18:00 · 18:30– 20:00
Miércoles/Viernes 18:30–20:00
Sábados 12:00–13:30

COMPETICIÓN
BENJAMÍN A JUNIOR

Para jugadores que buscan
alcanzar su máximo
potencial. Somos un
referente en la provincia en
formación de tenistas.

Lunes–Jueves entre 16:00 y 20:30
Viernes 17:00–19:00 · 18:00–20:30 (30’ físico)
Sábados 10:30–12:00 · 12:00–14:00

Se puede elegir uno o más días semanales.
Siempre que sea posible, las clases se podrán

recuperar.

MINI TENIS
3–8 AÑOS

Descubrir el tenis jugando.
Utilizamos material especial
que estimula el aprendizaje
haciendo que posteriormente
sea más fácil la adaptación a
la pista grande. 

Lunes 16:30–18:00 · 18:00–19:30
Miércoles/Viernes 17:00–18:30
Jueves 18:00–19:30
Sábados 10:30–12:00

Diversión · Coordinación · Aprendizaje

Técnica · Táctica · Evolución

Individuales · Dobles · Entrenamiento

Tenis · Preparación Física · Competición

¿POR QUÉ

20 AÑOS

FORMANDO
JUGADORES Y
PERSONAS CON
VALORES

Esfuerzo · Disciplina · Respeto ·
Confianza · Compromiso · Humildad ·
Perseverancia

+100
COMPETICIÓN

EQUIPOS

Títulos nos avalan en
competiciones por
equipos juveniles

+15
BECAS

USA

Jugadores han
conseguido en los últimos

años beca universitaria
en Estados Unidos a

través del tenis

RANKING 
PROFESIONAL

2
Paula Badosa (Nº2

WTA) y Aliona Bolsova
(Nº88 WTA) han

entrenado en Topten
Tennis en su etapa

formativa
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